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Rhaglen Darpariaeth Ieuenctid Coedpoeth
Ionawr 2025 i Ebrill 2025
	Dyddiad
	Gweithgaredd
	Amser
	Lleoliad

	AR GAU 
	Cyfarfod Tîm

	AR GAU 
	AR GAU 

	Dydd Llun
13/1/25
	Croeso’n ôl! Pizzas a dal i fyny

	6pm – 8pm
	Cae Adwy

	Dydd Llun
20/1/25
	Bowlio deg – Wrecsam 

	6pm – 8pm
	Tenpin, Wrecsam

	Dydd Mawrth 
28 Ionawr
	Taith sglefrio iâ – Glannau Dyfrdwy

	6.30pm – 9.30pm
	Canolfan Sglefrio Iâ Glannau Dyfrdwy

	Dydd Llun
3/2/25
	Taith – Breakout Chester

	6pm – 8pm
	Caer

	Dydd Llun
10/2/25
	In2change – sesiwn ymwybyddiaeth o alcohol
	6pm – 8pm
	Cae Adwy

	Dydd Llun
17/2/25
	Taith i’r sinema – ffilm Captain America
	6pm – 8pm
	Odeon Wrecsam

	AR GAU 
	HANNER 
	TYMOR
	AR GAU 

	Dydd Llun
3/3/25
	Sesiwn atal digartrefedd ymysg pobl ifanc
 
	6pm – 8pm
	Cae Adwy

	Dydd Llun
10/3/25
	Sesiwn ymwybyddiaeth o fêpio a diodydd egni

	6pm – 8pm
	Cae Adwy

	Dydd Llun
17/3/25
	Cynllunio’r Rhaglen gyda’r Bobl Ifanc

	6pm – 8pm
	Cae Adwy

	Dydd Llun 
24 Mawrth
	Cynllunio staff
	AR GAU 
	AR GAU 

	Dydd Llun
31/3/25
	Siop wybodaeth – sesiwn ar berthnasoedd cadarnhaol

	6pm – 8pm
	Cae Adwy

	Dydd Llun
7 Ebrill 
	In2change – sesiwn ymwybyddiaeth o gyffuriau
 
	6pm – 8pm
	Cae Adwy

	Dydd Llun 
[bookmark: _GoBack]14 a 21 Ebrill
	AR GAU – Gwyliau’r Pasg

	AR GAU 
	AR GAU 

	Ar gau dros y Pasg


I gael rhagor o wybodaeth am yr holl weithgareddau uchod, ewch i www.wrecsamifanc.co.uk i gael y wybodaeth ddiweddaraf ac i weld unrhyw newidiadau i'r rhaglen.   Ni fydd manylion cyswllt yn cael eu rhannu ag unrhyw un arall.
Yn olaf, byddem wrth ein boddau’n clywed eich syniadau am weithgareddau at y dyfodol, felly peidiwch â bod ofn eu rhannu.
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